
Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

RESTAURANT SCOLAIRE DE  CASTELNAU

La Chronique Culinaire  

En Décembre,

Tatin Carambert

Viande  française 
(hors viande ovine) 

Le dicton de la semaine : Si Décembre et Janvier ne font leur chemin, février fait le lutin

lundi 23 décembre mardi 24 décembre mercredi 25 décembre jeudi 26 décembre vendredi 27 décembre

Fêtons les Armand Adèle Noël Etienne Jean

SALADE COMPOSEE RADIS ROSES BIO AU BEURRE FERIE SALADE D'ARTICHAUTS CAROTTES RAPEES

HAUT DE CUISSE DE POULET 

SAUCE CHORIZO
EMINCE DE BŒUF A LA TOMATE 0 FILET DE POISSON MEUNIERE OMELETTE (AUX ŒUFS GASCON)

BOULGOUR BIO PILAF 
PETITS POIS EXTRA FINS ET 

CAROTTES
0

BROCOLIS ET POMMES DE 

TERRE
PUREE DE POTIRON BIO

EPINARDS A LA BECHAMEL SEMOULE BIO 0 POMMES NOISETTES PATES

FRUIT DE SAISON BIO TARTE AUX PRUNES 0 YAOURT BIO CAKE AU CHOCOLAT

GOUTERS : FROMAGE BLANC AU SUCRE
CONFITURE

FROMAGE
COMPOTE DE FRUITS

BARRE DE CHOCOLAT
FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON
YAOURT NATURE SUCRE

MIEL
COMPOTE DE FRUITS

Menus Centre de loisirs 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
Plat de  remplacement pour les menus sans porc.

LR: Label Rouge



Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

RESTAURANT SCOLAIRE DE  CASTELNAU

La Chronique Culinaire  

En Décembre,

Tatin Carambert

Viande  française 
(hors viande ovine) 

Le dicton de la semaine : Lune barbouillée appelle vent ou giboulée

lundi 30 décembre mardi 31 décembre mercredi 01 janvier jeudi 02 janvier vendredi 03 janvier

Fêtons les Roger Saint sylvestre Jour de l'an Basile Geneviève

SALADE DE RIZ SALADE VERTE COMPOSEE FERIE BETTERAVES BIO VINAIGRETTE SALADE FROMAGERE

CORDON BLEU SAUTE DE DINDE PIZZA AU FROMAGE MAREE DU JOUR 

POELEE DE LEGUMES HARICOTS BEURRE SALADE VERTE SEMOULE BIO

POMMES GRENAILLES BLE BIO CREOLE AUX PETITS LEGUMES

FRUIT DE SAISON CREME DESSERT CHOCOLAT SALADE DE FRUITS YAOURT BIO

GOUTERS : FRUIT DE SAISON
BARRE DE CHOCOLAT

COMPOTE DE FRUITS
MIEL

YAOURT AROMATISE
CONFITURE

FRUIT DE SAISON
PATE A TARTINER

FRUIT DE SAISON
FROMAGE

Menus Centre de loisirs 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
Plat de  remplacement pour les menus sans porc.

LR: Label Rouge




