
Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

         RESTAURANT CENTRE DE LOISIRS LA MEDULLIENNE

La Chronique Culinaire  

En Octobre,

Tarte paillasson 

 poireaux pommes de terre

Le dicton de la semaine : Brouillards d'Octobre, et pluvieux Novembre, font bon Décembre

lundi 21 octobre mardi 22 octobre mercredi 23 octobre jeudi 24 octobre vendredi 25 octobre

Fêtons les Céline Elodie Jean de C. Florentin Crépin

SALADE FROMAGERE 

(SALADE VERTE LOCALE)
CONCOMBRE BULGARE CAROTTES BIO RAPEES RADIS  A LA CROQUE

PATE DE CAMPAGNE ET 

CORNICHONS

CORDON BLEU

SAUTE DE POULET LABEL 

ROUGE 
PATES BIO A LA 

BOLOGNAISE (ORIGINE 

FRANCE)

ESCALOPE DE PORC AUX 

HERBES

FILET DE LIEU NOIR (PÊCHE 

DURABLE)

POELEE DE LEGUMES DE 

SAISON

HARICOTS PLATS PERSILLADE

SALADE VERTE
MELANGE DE LEGUMES DE 

SAISON
GRATIN DE POTIRON

POMMES GRENAILLES RIZ PILAF PATES LENTILLES BIO POMMES VAPEUR

POMME BIO (LOCAL) YAOURT BIO NATURE SUCRÉ
FRUIT DE SAISON 

(LOCAL)
BROWNIES SALADE DE FRUITS 

GOUTERS : FROMAGE BLANC AU SUCRE
CONFITURE

FROMAGE
COMPOTE DE FRUITS

BARRE DE CHOCOLAT
FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON
YAOURT NATURE SUCRE

MIEL
COMPOTE DE FRUITS

Menus Centre de loisirs 

Menus pour étude.

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.  Plat de  remplacement pour les menus sans porc.



Les plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. 

Pour toute information, merci de vous rapprocher du chef de cuisine.

         RESTAURANT CENTRE DE LOISIRS LA MEDULLIENNE

La Chronique Culinaire  

En Octobre,

Tarte paillasson 

 poireaux pommes de terre

Le dicton de la semaine : Terre retournée et blés semés, le ciel peut neiger

Fêtons Halloween !

lundi 28 octobre mardi 29 octobre mercredi 30 octobre jeudi 31 octobre vendredi 01 novembre

Fêtons les Simon, Jude Narcisse Bienvenue Quentin Toussaint

CELERI RAVE FRAIS (LOCAL) 

REMOULADE

BETTERAVE (LOCAL) A LA 

FETA
TOAST AU FROMAGE SOUPE DE SORCIERE FERIE

NUGGET'S DE VOLAILLE ROTI DE PORC AUX OLIVES SAUTE D'AGNEAU PIZZA HALLOWEEN 0

NAVETS POELES CAROTTES BIO BRAISEES LEGUMES DE SAISON SALADE VERTE 0

PATES BIO SEMOULE RIZ BIO POMMES SAUTEES 0

MOUSSE AU CHOCOLAT POMME BIO (LOCAL) FRUIT DE SAISON BIO 
PANNA COTTA AU COULIS DE 

FRUITS ROUGES
0

GOUTERS : FRUIT DE SAISON
BARRE DE CHOCOLAT

COMPOTE DE FRUITS
MIEL

YAOURT NATURE SUCRE
CONFITURE

COMPOTE DE FRUITS
PATE A TARTINER

FRUIT DE SAISON
FROMAGE

Menus Centre de loisirs 

Menus pour étude.

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.  Plat de  remplacement pour les menus sans porc.


